
こんだて
2026年7月8日水曜日
npoの活動日【四日市子ども食堂55】開催でした。😊

誠文社様からお魚のご寄付があり、カリッと竜田揚げにし
てから、皆んな大好きな甘酢あんをかけました。🐟
また、立派なスイカを株式会社かじり様より頂いたので、
しっかり冷やしてデザートにしましたが、とっても甘くて美
味しかったです。かこさんありがとうございます😊
伊藤豊さんからは、美味しい玉ねぎのご寄付を頂きました！

そして今回、四日市のラックホテル株式会社様より寄付金
を頂き食材の購入に充てさせて頂きました。
ありがとうございます！！

・はま寿司ゼンショー様から器のご提供
・キオクシア様から水耕栽培のお野菜
・ヤマダイ食品様からは、冷凍のお惣菜

皆さまに支えていただき、今月もあたたかいごはんを届け
ることができました。
本当にありがとうございます😊

本日の参加者さん
20世帯52人

・ごはん ・コーンスープ
・五目おから ・小松菜のナムル
・鶏団子と青梗菜の白味噌仕立て
・鰆の竜田揚げ甘酢あんかけ
・穂先タケノコと豚肉炒め
・マカロニとみやこべか菜のサラダ
・すいか

・株式会社旭興業様
・株式会社暁興産
・北三重通信システム株式会社様
・株式会社久志本組様
・株式会社誠文社様
・東海ドリーム共同組合様
・株式会社中村製作所様
・株式会社日商

・株式会社服部様
・福道建設株式会社様
・株式会社しらゆりケア様
・有限会社BOSCO様
・松岡建設株式会社様
・株式会社丸谷建設様
・株式会社ヤマザキ様
               (お名前五十音順)

６月は合計で、25,649円でした。
ご賛同ありがとうございます。
子ども達の笑顔へ繋げます！

55カフェレジ横募金箱

今回ご支援を頂きました皆様
ありがとうございます！

寄付金、お米、食料品、日用品。
物価高の影響により、応援の必要な家庭が増えてい
ます。是非皆様のご協力をお願いたします！

ご支援品の応援頂けませんか？
・毎月第2水曜日「子ども食堂」
・毎月第4水曜日「はぐくみエイド」
  ( 食料品を中心とした物資の支援 )

特定非営利活動法人
三重はぐくみサポートの取り組み
 " みんなで食べるとおいしいね "
子どもの笑顔を増やす為に
ひとり親家庭の応援をしています

55カフェで
毎月開催
しています !
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実施主体

こちらの電話番号は55カフェへつながります

☎ 059-361-6065
【受付時間：9時～17時】

お問合せ
メール


